
Soins infirmiers (180.A0)

Vous êtes une personne :
• préoccupée par le bien-être 

des personnes
• organisée, observatrice 

et dévouée
• intéressée par les sciences 

de la santé et la biologie
• capable de performer 

sous pression

Imaginons la suite

Accomplissez des activités cliniques dans des 
unités de médecine-chirurgie, de périnatalité, de 
pédiatrie, de psychiatrie et de soins de longue 
durée auprès d’une clientèle de tous âges et 
hospitalisée. 
Vous serez en mesure d’évaluer une situation 
clinique, de contribuer au processus diagnostic, 
de planifier et prodiguer des soins relatifs à 
la promotion de la santé, à la prévention de la 
maladie, au traitement ou à la réadaptation et de 
fournir des soins palliatifs.

Conditions d’admission au programme

Vous devez satisfaire aux conditions  
générales d’admission et avoir complété :
•	 Sciences (ST 4e et STE 4e) ou (ATS 4e et SE 4e) 
	 ou Sciences physiques 436
•	 Chimie 5e ou Chimie 534(fortement conseillée) 
	 ou réussir les cours d’appoint en chimie lors  
	 de vos première et deuxième session au cégep



La différence sherbrookoise Débouchés  
possibles
Après la réussite de l’examen profes-
sionnel de l’Ordre des infirmières et 
infirmiers du Québec, vous aurez un 
emploi assuré comme infirmière ou 
infirmier.

•	Centres hospitaliers
•	Centres de santé  

et de services sociaux
•	Centres d’hébergement
•	Centres de réadaptation
•	Pharmacies et dans  

le secteur privé

Détails : cegepsherbrooke.qc.ca/soins-infirmiers

Grille de cours
LÉGENDE : Formation générale

Formation spécifique au programme

PREMIÈRE SESSION 
•	 Écriture et littérature
•	 Cours complémentaire I 
•	 Cours complémentaire II 
•	 Physiologie humaine I :  

une approche clinique 
•	 Pratique professionnelle  

de l’infirmière 
•	 Situations cliniques  

médecine - chirurgie I 
•	 Développement humain I : 

l’enfance 
•	 Sociologie de la famille

DEUXIÈME SESSION 
•	 Philosophie et rationalité
•	 Physiologie humaine II :  

une approche clinique 
•	 Communication et  

relation d’aide 
•	 Situations cliniques  

médecine - chirurgie II 
•	 Enseignement clinique  

médecine - chirurgie I
•	 Développement humain II :  

de l’adolescence à la mort

TROISIÈME SESSION 
•	 Littérature et imaginaire
•	 Éducation physique au choix 

selon les options proposées
•	 Anglais 
•	 Particularités des soins  

à l’adulte
•	 Situations cliniques  

médecine - chirurgie III 
•	 Enseignement clinique  

médecine - chirurgie II
•	 Sociologie de la santé

QUATRIÈME SESSION
•	 Littérature québécoise 
•	 L’être humain
•	 Anglais
•	 Situations cliniques  

enfant - adolescent 
•	 Situations cliniques  

mère - nouveau-né 
•	 Enseignement clinique  

mère - enfant 
•	 Agression et défense  

du corps humain

CINQUIÈME SESSION 
•	 Éducation physique au choix 

selon les options proposées 
•	 Éthique et techniques  

de la santé
•	 Situations cliniques  

 médecine - chirurgie IV 
•	 Enseignement clinique  

médecine - chirurgie III
•	 Enseignement clinique  

en soins de longue durée

SIXIÈME SESSION 
•	 Langue et communication 
•	 Activité physique  

et autonomie
•	 Situations cliniques  

en santé mentale
•	 Enseignement clinique  

en santé mentale 
•	 Activité d’intégration

•	 Une séquence pédagogique comprenant la théorie, l’apprentissage en 
laboratoire, la simulation avec des mannequins haute-fidélité et un  
stage clinique dès la 1re session

•	 Plusieurs possibilités de travailler durant vos études : un emploi de  
préposée ou de préposé après la 1re année de formation et un emploi 
comme externe en soins infirmiers après la 2e année de formation

•	 Une collaboration étroite avec les professionnels du secteur de la santé  
et une accessibilité à des milieux cliniques variés et spécialisés

•	 Plusieurs universités permettent d’avoir accès à une formation intégrée 
DEC-BAC de 5 ans, dont l’Université de Sherbrooke 

•	 Une possibilité de séjours pédagogiques à l’étranger 
•	 Des laboratoires cliniques modernes, équipés d’appareils de pointe et  

de mannequins simulateurs haute-fidélité, permettant d’expérimenter 
les méthodes de soins et d’évaluation

•	 Une clinique-école qui vous permet d’approfondir vos connaissances  
tout en offrant un service direct à la population.
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https://cegepsherbrooke.qc.ca/soins-infirmiers/



