
Soins préhospitaliers  
d’urgence (181.A1)

Prodiguez des soins préhospitaliers d’urgence  
à des gens de tous âges et de toutes conditions.

Vous apprendrez à fournir les soins  
d’urgence requis selon l’état des personnes  
et à les transporter avec diligence vers les  
bons établissements.

Conditions d’admission au programme

Vous devez satisfaire aux conditions  
générales d’admission

+ Avoir sa vaccination à jour (fortement recommandé)

+	S’engager,	avant	la	fin	de	la	cinquième	session, 
 à obtenir la classe 4A du permis de conduire

+ Satisfaire au test d’aptitude physique (des frais 
	 de	60 $	par	personne	sont	associés	au	test)
+	Une	vérification	des	antécédents	judiciaires	peut 
  être exigée par certains milieux de stage.

Vous êtes une personne :

• capable de travailler en 

situation d’urgence

• organisée, observatrice 

et dévouée

• intéressée par le monde médical 

et les soins de santé

• prête à travailler en étroite 

collaboration avec une 

équipe médicale

Imaginons la suite



La différence  
sherbrookoise
• La possibilité d’avoir recours aux mannequins 

simulateurs haute-définition du Centre de  
recherche et de formation par simulation du 
Cégep de Sherbrooke (CEREFS)

• Le	privilège	de	développer	un	réseau de 
contacts avec des employeurs de la région 

• Des stages d’intervention clinique dans  
des milieux variés

• Une reconnaissance comme préposée  
ou	préposé	aux	bénéficiaires	au	CIUSSS	 
de l’Estrie – CHUS et possibilité d’emploi  
dès la première année

• Une approche globale pour une intervention 
efficace	avec des cours pratiques et des 
scénarios réalistes

• Une expérience d’apprentissage collaborative 
avec des paramédics en soins avancés de la 
région

Débouchés  
possibles
Les perspectives d’emploi pour la profession 
de technicienne ou de technicien ambulancier 
paramédic sont considérées comme bonnes 
dans la région de l’Estrie. 

Services de premiers répondants | Services 
des	incendies	|	Compagnies	ambulancières |	
Centre d’hébergement de soins de longue 
durée | Centres intégrés de santé et de  
services sociaux

PREMIÈRE SESSION

• Langue et communication
• Cours	complémentaire	I
• Activité physique et santé

• Physiologie	humaine	I
• Profession technicien  

ambulancier paramédic
• Évaluation clinique  
préhospitalière	

• Déplacement de personnes

DEUXIÈME SESSION

• Écriture et littérature
• Philosophie et rationalité
• Activité	physique	et	efficacité
• Physiologie	humaine	II
• Physiopathologie	I
• Intervention	préhospitalière	I
• Communication appliquée 

aux soins préhospitaliers 
d’urgence

• Stage d’initiation à  
l’intervention	préhospitalière

TROISIÈME SESSION

• L’être humain
• Anglais
• Littérature et imaginaire

• Physiopathologie	II
• Pharmacologie
• Intervention	préhospitalière	II
• Communication aidante  

en contexte de soins  
préhospitaliers

QUATRIÈME SESSION

• Littérature québécoise
• Éthique et politique
• Anglais

• Microbiologie appliquée  
aux soins préhospitaliers 
d’urgence

• Physiopathologie	III
• Intervention	 
préhospitalière	III	

• Stage d’initiation en milieu 
clinique

CINQUIÈME SESSION

• Cours	complémentaire	II
• Activité physique  

et autonomie

• Intervenir	en	situations	 
particulières

• Préserver son intégrité       
psychologique et physique 

• Intervention	 
préhospitalière	IV

• Stage	3	Intégration	en	milieu	
préhospitalier

SIXIÈME SESSION

• Réalités sociales et culturelles 
des soins paramédicaux

• Synthèse
• Stage	4	Intégration	en	milieu	

préhospitalier
• Utilisation d’un véhicule 

d’urgence

Détails : cegepsherbrooke.qc.ca/SPU

LÉGENDE :

Formation générale

Formation	spécifique	 
au programme 

Grille  
de cours
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