PLAGE HORAIRE COMMUNE 2025-2026

Semaines Blocs d’activité retenus
SESSION AUTOMNE 2025
21 aolit 2025 Vie socioculturelle et sportive : toute activité en lien avec les saines

habitudes de vie, la politique des arts et de la culture.

Cette plage sera dédiée aux activités d’accueil.

28 dolt 2025 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les

personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

4 septembre 2025 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

11 septembre 2025 Vie associative : AG étudiantes et syndicales.

18 septembre 2025 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

25 septembre 2025 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

2 octobre 2025 Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

Les thémes de I'urgence climatique et de la Journée nationale de la
Vvérité et la réconciliation pourraient étre exploités pour I’'occasion. Une
conférence sur les pensionnats autochtones au Québec est déja

planifiée.
9 octobre 2025 Vie associative : AG étudiantes et syndicales.
16 octobre 2025 Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités

interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.




Semaines

Blocs d’activité retenus

23 octobre 2025

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

30 octobre 2025

Semaine d’étude et d’encadrement

6 novembre 2025

Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

Le théme de la semaine québécoise des rencontres interculturelles
pourrait étre exploité.

13 novembre 2025

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

20 novembre 2025

Vie socioculturelle et sportive : toute activité en lien avec les saines
habitudes de vie, la politique des arts et de la culture.

27 novembre 2025

Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

4 décembre 2025

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

11 décembre 2025

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

18 décembre 2025

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.




Semaines Blocs d’activité retenus

SESSION HIVER 2026

22 janvier 2026 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

29 janvier 2026 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

5 février 2026 Vie socioculturelle et sportive : toute activité en lien avec les saines
habitudes de vie, la politique des arts et de la culture.

Les thémes de la santé mentale et de la prévention du suicide
pourraient étre mis de I’avant.

12 février 2026 Vie associative : AG étudiantes et syndicales.

19 février 2026 Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

26 février 2026 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

5 mars 2026 Semaine de relGche

12 mars 2026 Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation a ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

19 mars 2026 Vie associative : AG étudiantes et syndicales.

26 mars 2026 Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

2 avril (jeudi de Paques) Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.




Semaines

Blocs d’activité retenus

9 avril 2026

Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation & ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

Certaines activités pourraient étre arrimées a la finale locale de
« Science, on tourne! ».

16 avril 2026

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

23 avril 2026

Vie socioculturelle et sportive : toute activité en lien avec les saines
habitudes de vie, la politique des arts et de la culture.

30 avril 2026

Vie associative : AG étudiantes et syndicales.

7 mai 2026

Activités a caractére pédagogique : grandes conférences, activités
interdisciplinaires, « opérations structurantes » d’encadrement des
personnes étudiantes. Pour les personnes étudiantes, possible
participation a ces activités et occasion pour rencontrer les personnes
enseignantes. Ateliers et activités de formation a I’intention du
personnel enseignant.

14 mai 2026

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.

21 mai 2026

Comités de programme pour les personnes enseignantes, pour les
personnes étudiantes, plusieurs activités possibles: travaux d’équipe,
associations de programmes, comités étudiants, mobilité étudiante
internationale, entrepreneuriat, pratiques sportives, etc.




