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Pour les Volontaires, les véritables 
gagnants sont tous les athlètes 
bien entraînés qui s'entraident, 

peu importe le score. 
Mes coéquipiers et moi, 

nous venons de divers 
milieux et nous nous 
unissons, malgré nos 
différences, dans un 

but commun.

CÉLÈBRE DES VICTOIRES
RICHES EN ÉMOTIONS

Demeurer une édition championne

Maintenir et bonifier un programme d’excellence

Développer les étudiants-athlètes les plus prometteurs de l’Estrie et du Québec

LES OBJECTIFS

EMERIK CHARRON 
étudiant-athlète

en Sciences
de la nature

Équipement d’entraînement 
à la fine pointe

Stade intérieur sur le campus

Vestiaire dédié à l’équipe

Jean-Philippe Gauthier,
entraîneur depuis plus de 15 ans

Expérience approfondie
en gestion d’équipe

Baccalauréat en enseignement
en éducation physique et à la santé

3 entraînements
par semaine 

4 entraînements
supervisés en salle
par semaine (hiver) 

Entraîneurs
issus du football
professionnel
et universitaire

Conciliation
sport-études

Kinésiologues
sur place 

Programme
misant sur
la performance
et la prévention
des blessures

PROGRAMME ÉLITE Conciliation entre réussite scolaire
et performances sportives
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